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INFOS 
� Picard (surgelés) identifie 

clairement les produits végétariens de 
sa gamme par un logo « Convient 
aux végétariens ». Ce logo signale 
les produits cuisinés qui répondent 
aux exigences du régime lacto-ovo-
végétarien ; ce logo garantit l'absence 
de viande, de produits de la mer et 
d'ingrédients dérivés de type présure 
animale ou gélatine animale. 

 
� Dennis Kucinich, 61 ans, est 

l'un des huit candidats à l'investiture 
démocrate pour l'élection présiden-
tielle de novembre 2008 aux États-
Unis et il est végétarien, comme son 
épouse Elizabeth, une citoyenne 
britannique et pacifiste. Il est le seul 
candidat démocrate à l'investiture à 
avoir voté contre la guerre en Irak en 
2002. L'une de ses propositions 
phares est la création d'un « ministère 
de la paix ». En 2006, il a introduit 
un projet de loi appelant à la 
destruction des arsenaux nucléaires.  

PARUTION 
� Un éternel Treblinka de 

Charles Patterson, 
enfin traduit en 
français. « La 
souffrance des 
animaux, leur 
sensibilité d’êtres 
vivants, est un des 
plus vieux tabous 

de l’homme. Dans ce livre 
iconoclaste (…), l’historien 
américain Charles Patterson 
s’intéresse au douloureux rapport 
entre l’homme et l’animal depuis la 
création du monde. Il soutient la 
thèse selon laquelle l’oppression des 
animaux sert de modèle à toute forme 
d’oppression, et la « bestialisation » 
de l’opprimé est une étape obligée 
sur le chemin de son anéantissement. 
Après avoir décrit l’adoption du 
travail à la chaîne dans les abattoirs 
de Chicago, il note que Henry Ford 

s’en inspira pour la fabrication de ses 
automobiles. (…). Quelques années 
plus tard, on devait retrouver cette 
organisation du « travail » dans les 
camps d’extermination nazis (...). Un 
tel rapprochement est lui-même 
tabou, étant entendu une fois pour 
toutes que la Shoah est unique. 
Pourtant, l’auteur yiddish et prix 
Nobel de littérature Isaac Bashevis 
Singer (qui a écrit, dans une nouvelle 
dont le titre de ce livre est tiré, « pour 
ces créatures, tous les humains sont 
des nazis ») fut le premier à oser la 
comparaison entre le sort réservé aux 
animaux d’élevage et celui que les 
hommes ont fait subir à leurs sembla-
bles pendant la Shoah. S’inspirant de 
son combat, Patterson dénonce la 
façon dont l’homme s’est imposé 
comme « l’espèce des seigneurs », 
(…) et conclut son essai par un 
hommage aux défenseurs de la cause 
animale, y compris 
Isaac Bashevis 
Singer lui-même. »  
Disponible chez 
notre partenaire 
Amazon en 
passant par ce 
lien 
http://www.vegetarisme.fr/Boutiqu
e/index.php 

RENDEZ-VOUS 
� L'Association Végétarienne 

de France sera au salon « Respire » 
à Vannes (56), parc Chorus, avec 
deux conférences : vendredi 
18 janvier de 16 h à 17 h : « Viande 
et capital santé : quels risques et 
quelles perspectives ? », puis 
dimanche 20 janvier à 14 h : « La 
Terre malade de la viande : les 
vrais enjeux d'un désastre 
écologique ». Avec aussi un stand de 
l'AVF. Venez nombreux la soutenir 
et montrer que le sujet intéresse. 
Isabelle : i.db@orange.fr  

� L'association « Veg'Animaux 
83 » organise son premier repas 
végéta*ien de l'année le dimanche 
20 janvier à midi à Toulon. 
N'hésitez pas à me contacter pour des 
renseignements. Venez nombreux ! 
Estelle (correspondante AVF) : 
mahasiah13@hotmail.com 

� Stand d'info au Salon bio 
« Naturellement Zen » les 26 et 
27 janvier, centre Athanor à 
Montluçon en collaboration avec 
l'épicerie bio « L'Oasis ». Thierry : 
tblancheton@aol.com Infos salon : 
http://www.centreathanor.com 

� Dîner végétarien à Tours le 
vendredi 1er février. Nous fêterons 
le premier anniversaire des dîners 
tourangeaux !!! Réservations auprès 
de Françoise : contact@degenne.fr / 
Sandrine : sandrine.ducelliez@oran-
ge.fr  

 
� Vendredi 1er février, repas 

végétarien comme tous les 
1er vendredis du mois, à partir de 
19 h au restaurant FéeMiniThé, 25 bd 
du Temple, 75003 Paris. Voyez 
http://rdv.restovege.fr/. Faites passer 
l'info à des personnes qui pourraient 
venir, même les non-végés sont les 
bienvenus, pour leur faire découvrir 
des repas sans viande. Réservation 
OBLIGATOIRE, 30 personnes maxi. 
Emmanuel : www.restovege.fr 

ANNONCES 
� À louer maison avec dépen-

dance et terrain dans hameau du Parc 
Régional des Monts d'Arrée (29) afin 
de créer un voisinage avec des 
personnes de sensibilité végéta-
rienne aimant la nature, la sobriété et 
le silence. Possibilité maraîchage bio 
et entraide. Patricia et Alain 
Chauvet : 02.98.78.24.17 

� Élise, étudiante australienne 
végétalienne, 21 ans, cherche un 
hébergement ou une famille au pair 
sur Lyon pour sept. 2008 (cours à 
l’Université Jean Moulin 3). Elise : 
elisebrycejohnson@gmail.com  

VIDÉO 
� Montage vidéo de 5 minutes, 

d'un genre un peu nouveau pour 
aider les oiseaux. À voir ici : 
http://www.youtube.com/watch?v=Js
agmqNvBaQ 


